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In cadrul proiectului ,Patrimoniul cultural al germanilor din
Bucovina” se urmareste promovarea diversitdtii culturale a etniei
germanilor din Bucovina, cu o lunga si bogata traditie pe teritoriul
judetului Suceava, care au o contributie semnificativa la dezvoltarea
vietii sociale si culturale a acestei zone, inca din perioada Imperiului
austro-ungar.

Germanii din zona istoricd Bucovina au avut o contributie majora la M é n Cé ru r| trad |t|o nNa Ie
’

dezvoltarea regiunii, fiind denumiti si "purtatori de culturg”. Primii
colonisti vorbitori de limb& germana s-au stabilit in Bucovina dupa . . "
anul 1775, provenind din diferite zone ale Imperiului Austriac dar i ale germanl|0r dln BUCOVlna
din spatiul germanic, precum Renania, Baden-Baden, Hessa,
Boemia si Moravia.

Germanii au fondat localitati proprii sau cartiere in localitatile

existente in provincie. Astfel de localitati sunt Gura Putnei, Proiectul ,Patrimoniul cultural al germanilor din Bucovina” este co-
Voievodeasa, Poiana Micului sau Badeuti. O parte insemnata a finantat de Administratia Fondului Cultural National - AFCN, in cadrul
nemtilor s-a stabilit in orage precum Cernauti, Radauti, Suceava, sesiunii de finantare 1/2024, aria tematica Patrimoniu Cultural Imaterial.

Vatra Dornei sau Gura Humorului, localitate in care, in 1930,
reprezentau majoritatea populatiei. Germanii au avut un rol
determinant in crearea unor comunitati prospere, alaturi de
moldovenii care locuiau aici si au convietuit in bune conditii cu
membrii tuturor comunitétilor etnice prezente sau care au venit
ulterior in regiune. Prin munca, perseverenta si chiar incapatanare,
germanii au reusit sa creeze si s& intretina comunitati infloritoare,
contribuind la progresul general al societatii. BENEFICIAR:

Ne dorim promovarea diversitatii patrimoniului cultural al comunitatii Pro!ecml nu reprezintd in mod necesar poz't'.a Adm'nls.trat"e' .FondU|u' Cu”ur? |
. L ' . o o, National. AFCN nu este responsabila de continutul proiectului sau de modul in
germanilor din judetul Suceava, prin facilitarea accesului si * ;

. g . L . care rezultatele proiectului pot fi folosite. Acestea sunt in intregime
diversificarea publicului interesat la cultura, traditiile si . » L

. o e ' ' responsabilitea beneficiarului finantarii.
mestesugurile specifice acestei etni. ’




Mancaruri traditionale
ale germanilor din Bucovina

Gastronomia germanilor bucovineni a valorificat roadele oferite de
pamantul fertil al regiunii. Baza méncarurilor germane din Bucovina o
constituie cartoful. Celebrii tocinei, tapetati cu smantana, sunt un deliciu si
au fost "adoptati” si de alte natii, iar painea cu cartofi era nelipsita din meniul
Zilnic. In zona de munte, un ingredient de asemenea pretuit era faina de
porumb, utilizatd pentru a pregati mamaliga/Polenta cu cartofi, care se
manca de obicei cu smantana sau cu iaurt natural, produs in casa. Un fel
culinar foarte apreciat este si salata din cartofi fierti in coaja, ulterior curatati,
cu ceapa taiatd solzisori calita in otet, castraveti acrisi ou fiert.

[Kartoffelsalat / salati de cartoff

La munte se utiliza mult si camnea de vénat. De pilda, friptura
vanatorului/Jaegerbraten se prepara din care de vitd sau vanat,
condimente, rosii, unt, ceapa, patrunjel, ciuperci si vin alb. Se mai pregatea
si gasca sau rata umpluta cu mere.

Puneau periodic lapte la prins, iar laptele dulce era folosit indeosebi pentru
consum la micul dejun — nemtii bucovineni erau porecliti "méancatori de
paine cu unt si cu dulceatd si bautori de cacao cu lapte” -, la cafea sau
preparau gris cu lapte cu dulceata de coacaze ("ribizil") si cirese amare.

Germanii prepara supa cu maiestrie. Fie ca vorbim de supa cu taitei de
casa, cu galustele de gris si carne de pui, cu legume, este delicioasa sio
buna furnizoare de energie. Tipicd Bucovinei este supa cu
secarica/lKuemmelsuppe, care utilizeaza urmatoarele ingrediente:
grasime de porc, faina de grdu, secarica/chimen, smantana, unt si
galbenus de ou. De reguld, se serveste cu paine neagra sau din secara si
se poate fierbe in bulion de rosii, in loc de apa. Se mai gateste si supa cu
dovleac, cartofi si unt.

Kuemmelsuppe / supa

Fiecare gospodarie rurala dispunea de un efectiv animalier apreciabil :
oratanii, porci, oi, vaci pentru lapte. in preajma Craciunului se sacrificau
porcii, iar germanii, neintrecuti macelari, transformau carnea in diversi
cérnaciori, sdngerete si carne cu untur, slanina care se pastra la oald sau
in podul casei. Erau amatori de fripturi din carne de porc,vité si curcan, cu
garnitura de cartofi copti si castraveti si varza acra/Sauerkraut, iar celebrul
snitel din carne de porc sau de pui era periodic gatit in familile germane
ale Bucovinei.

Sauerlkraut / salatd de varzi acra

In casele nemtesti din Bucovina se utilizeaza mult hreanul, indeosebi la
sosuri, si inca se gateste puiul cu sos din smantana cu hrean si sfecla rosie
cu hrean, indiferent ca e doar taiata sau rasa pe razatoare. De asemenea,
se gatesc morcovi in stil vienez, cu unt, faina, ceapa si supa de vacuta sau
apa. O mancare frecvent preparata era sitarta cu ceapa/Zwiebelkuchen.

Germanii din Bucovina sunt patiseri apreciati, fiecare gospodarie era ea
insasi o cofetarie/Konditorei. Sunt celebre tartele cu fructe (mere, pere,
fragi, coacaze), celebrele géluste cu prune/Pflaumenknoedel, prajiturile cu
mac si stafide sau cu migdale si smochine, torturile cu smantana, nuca si
miere, Platzik/prajitura cu branza dulce si rahat sau cu cafea, checuri cu
mac, nuca si fructe uscate, Studentenbrot/péinea studentului cu ou, zahdr,
faind, pesmet, nuci si curmale, cornuletele cu vanilie si fursecurile pentru
ceail Teeherzchen, taitei cu mere la cuptor sau taitei cu nuca, savarine si
cremsnit, budinci cu Idméie, gris si cdpsuni, strudelul cu mere si saleurile cu
branza saratd/Kaesestangen. De asemenea, se preparau lichioruri din
fructe — caisata, coacdzata, ciresata, visinata, din corcoduse/Marillensaft,
din rubarbé - compoturi si dulceturi.
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